L ARA
BERENIKE
DABBOUS

SCHAUSPIELERIN

AUSBILDUNG

2021-2025 Schauspielschule Der Keller / Koin

2018-2021 Bachelor of Arts / Alanus Hochschule
Kunst-Padagogik-Therapie / Alfter

2015-2016 Impington Village Collage / Performing Arts

Cambridge
THEATER
2026 583 Euro Warm / Anouk Kannapin / Studiobthne

2025-2026 PUTSCH / Meinhard Zanger / Wolfgang Borchert
Theater / Munster

2025 GRAU IST KEINE FARBE / Inga Leimpeters
Salvia / Schlosstheater Neuwied / Neuwied

2024-2025 ANGRIFFE AUF ANNE / Martin Schulze
Alle auBer Anne / Theater der Keller / Koin

2024 FRUHLINGSERWACHEN / Sebastian Kreyer
Mutter Gabor / Theater der Keller / KolIn
2024 VEREIN(T) IN KALK / Stefan Kraft /

Nominiert fur den Kurt-Hackenberg-Preis

Sprayerin und Ensemble / Burgerhaus Kalk / KéIn
2023-2024 EIGENTUM (Let’s face it we're fucked)

Marie Bues / Cyborg Chor / SchauspielKoIn / Koln

FILM UND FERNSEHEN

2026 SOKO KOLN / Nebenrolle / Miri Vilkerath / ZDF
2026 Die Landarztpraxis im Sonnenhof

Gastrolle: Claudia Hagel
2025 Die Landarztpraxis / Gastrolle: Claudia Hagel
2025 Extrawurst / Vereinsmitglied /

Regie: Marcus Rosenmuller
2025 Oh flip / Kurzfilm / Regie: Meher Kafia Azhar
2024 Die Landarztpraxis / Tagesrolle: Lena Sommerer
2024 Vodafone Werbefilm / Rolle: FuBballfan

VOICE-ACTING

2023-2024 Wdr / Komparsin / diverse Horspiele
2022 Krim, 5 Uhr Morgens / Urbangfestival

ALLGEMEIN

e Geboren: 19900

e Wohnort: KdIn
e Nationalitat: Deutsch
o Grof3e: 1.74m

e Haarfarbe: blond
e Augenfarbe: blau

WORKSHOP

Synchronisation fur Film
und TV im Sounds Fresh
Tonstudio mit Rebecca
Madita Hundt, 2024, KéIn
Boal Workshop mit Bernd
Ruppig und Carola von
Seckendorf/ 2025, Munster

KENNTNISSE

Sprachen:

Deutsch (Muttersprache)
Englisch (FlieBend)
Franzosisch (A2)
Japanisch (A1)

Tanz:
Contemporary(Gut)
Ballett (Grundkenntnisse)
Gesang:

Stimmlage: Mezzosopran
Gesangsunterricht: Cornelius
Berger (2017-2024)
MUSICAL CHOR KOLN
(2021-2024)
Sportarten:

Aikido: 9. Kyu

Reiten: Grundkenntnisse
Musikinstrumente:
Klavier: Fortgeschritten
Fluhrerschein: Klasse B


https://schlosstheater.de/
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